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Los cuadros siguientes (4-13 y 4-14) han sido reproducidos de The Medical Letter.*
Incluyen recomendaciones que probablemente coincidan en muchos casos con las 
del Comité de Enfermedades Infecciosas, tal como se señala en los resúmenes dedicados
a ellas en la sección 3. Sin embargo, las recomendaciones de dicha publicación han sido
elaboradas independientemente y por ello a veces difieren de las del Comité mencionado.
Por tal motivo, habría que consultar a ambas. El Comité agradece a The Medical Letter
su cortesía de permitir la reimpresión de los cuadros.

En el cuadro 4-13 se incluyen fármacos de primera línea y alternativos con las dosis
recomendadas para adultos y niños contra casi todas las parasitosis. En cada caso, habrá
que comparar la necesidad del tratamiento con los efectos tóxicos de los fármacos. En
ocasiones tal vez lo más indicado sea no emprender el tratamiento, particularmente si
los medicamentos pueden originar efectos adversos graves. Cuando inicialmente el
fármaco de primera línea no surte efecto y es más peligroso recurrir a los alternativos,
quizá sea prudente un nuevo ciclo terapéutico con el primer medicamento antes de
recurrir a los otros.

Algunos fármacos que se recomiendan en el cuadro 4-13 no han sido aprobados
por la Food and Drug Administration, por lo que están en fase de investigación
(consultar los pies de cuadro). El médico, si receta o administra un fármaco no
aprobado, debe informar al enfermo que se trata de un producto en investigación 
y también de sus efectos adversos.

Estas recomendaciones son actualizadas periódicamente (en general cada segundo
año) por The Medical Letter, por lo que es probable que algunas de las más recientes
salgan a la luz pública antes de que se publique la siguiente edición del Red Book
(www.medletter.com).
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